Wykaz alergenéw w positkach

Zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady Nr 1169/2011 w sprawie
przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci, ktére ze szczegdélnym uwzglednieniem
alergendw, muszg by¢ tatwo dostepne tak, aby rodzic miat Swiadomos¢, ze w odniesieniu do danej
zywnosci wystepujg kwestie zwigzane z alergiami i nietolerancjg pokarmowa.

W zwigzku z powyzszym na stronie ZSSN oraz na tablicy ogtoszen w szkole wywieszona bedzie
informacja o alergenach wystepujacych w produktach spozywczych, a przy kazdym jadtospisie
bedzie mozna znalezé numery alergendw wystepujgcych w positkach. Sg to alergeny, ktére
wystepujg danego dnia w positkach. Odpowiadajg one numeracji ponizszego rozporzadzenia.

SUBSTANCIJE LUB PRODUKTY POWODUJACE ALERGIE LUB REAKCJE NIETOLERANCII

Menu

GLUTEN
SKORUPIAKI
JAJA
RYBY
ORZESZKI ZIEMNE
SO0JA
MLEKO /LAKTOZA
ORZECHY
SELER
GORCZYCA
NASIONA SEZAMU
DWUTLENEK SIARKI
LUBIN
MIECZAKI
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|Przystawka krewetki w cie
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Tunhczyk

Napoje

Woda

Cola

Herbata zielona

Red Bull

Sok

Ice Tea

Fanta

Zupy

Miso + +

Miso z tososiem + + +

Dodatki

Sos stodki

Sos sojowy

S0s majonezowy

Porcja imbiru
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Porcja wasabi

Kulki ryzowe +

[Salatki

Wakame + + +

Do przygotowania positkow uzywane sg przyprawy: pieprz prawdziwy i ziotowy, majeranek, oregano, bazylia,
tymianek, ziota prowansalskie, cukier waniliowy. Zgodnie zinformacjami od producentdw mogg one zawiera¢ sladowe
ilosci: glutenu, mleka, jaj, soi, selera i gorczycy.

Nozomi Sushi



